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親子ガールズスクール
「作ってみよう薬草茶」

第1部

第2部

参加者の感想
・学生さんのお話を聞けたのがとてもよかったです。

・薬草の効能について、勉強になりました。

・楽しく、充実した座談会でした。 …etc.

第1部では、薬草の効能や、薬草を使った手作
りの薬草茶（ハーブティー）の作り方について、
また7月に見ごろの植物について学びました。
薬草について考えながら、薬草茶の試飲も行い
ました。

薬草園に出て植物を観察しながら、そ
れぞれの薬草についての解説を聞きま
した。また、薬草園の一角にある、
『薬草ミュージアム』も見学しました。

現役の薬学部学生の生の声を聞き、普
段は聞く機会のない、リアルな大学生
活について知ることができました。
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